
Wasser-Spartipps

Regenwasser statt Leitungswasser ist eine weit verbreitete und sinnvolle Nutzung (Bild SteB)

Wir haben ein paar Tipps zusammengetragen und beherzigen die meisten davon selbst.
Eine Abnahme der Lebensqualität haben wir dabei nicht beobachtet ..



Duschen - statt Baden und beim Einseifen das Wasser abstellen
Eierkocher - statt Kochtopf spart Wasser und Strom
Essen - Gemüse statt Fleisch. Wasserverbrauch in der Produktion ca. 1:150
Garten - beim Pflanzengießen Regenwasser nehmen
Geschirrspüler - nicht vorspülen, voll beladen mit Sparprogramm spülen
Händewaschen - geht auch mit kaltem Wasser
Obst und Gemüse - beim Waschen eine Schüssel und nicht das fließende Wasser
Spülen - bei Handspülung eine Spülschüssel und nicht das fließende Wasser benutzen
Toilette - benutzen Sie die Stopptaste, spülen Sie so kurz als möglich, Nachlaufen abstellen
Wasserhahn - ein Durchflussbegrenzer (Perlator) spart Wasser und Geld, tropfen abstellen
Waschmaschine - keine Vorwäsche, gut befüllen und niedrigste benötigte Temperatur 
Wasserkocher - nur mit der wirklich benötigten Menge füllen
Zähneputzen - geht auch ohne ständig weiter laufendes Wasser

Quellen:
Regenwassernutzung – Stadtentwässerungsbetriebe Köln
https://www.steb-koeln.de/abwasser-und-
entwaesserung/grundstuecksentwaesserung/regenwasserverwendung/regenwasserverwendung.jsp

Wasserspartipps – Verbraucherzentrale
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/umwelt-haushalt/wasser/trinkwasser-sparen-und-sauber-halten-13926

WWF – Wasser sparen
https://www.wwf.de/aktiv-werden/tipps-fuer-den-alltag/energie-spartipps/wasser-sparen
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