Unsere Hilfe ist kostenfrei So sind wir erreichbar
Okumenischer Hospizdienst

Wir sir_1_d offen f[]'r alle Mensc.hen. in Kblh- K&In-Dellbriick/Holweide e.V.
Dellbriick/Holweide — unabhangig von ihrer Thurner StraRe 105 a. 51069 K6In
finanziellen Situation, Religion, Herkunft oder ’
Lebensweise. Anfragen richten Sie bitte direkt an
Wir verpflichten uns zur Diskretion. Koordinatorin Ulrike Lenhart

Telefon (mit Anrufbeantworter)

0221 - 16 90 64 88
0152 - 03 69 94 07

Fax

0221-16 90 64 89

Unsere Birozeit .
BegegnungerL d|e dle Dienstags von 10 — 12 Uhr EI n I ad u n g Zu m

(und nach Vereinbarung)
Seele berihren, hinterlassen

Spaziergang

E-Mail:

Spuren, die nie ganz verwehen. Hospizdienst-Koeln-Dellbrueck@web.de

fur Trauernde
_ Homepage:
(Autorin unbekannt) www.hospizdienst-koeln-dellbrueck- Ein offenes Angebot des
holweide.de

Spendenkonto:

Sparkasse KélnBonn

IBAN: DE 16 3705 0198 0038 6921 66
BIC: COLSDE33XXX

(Sie erhalten unaufgefordert eine

Spendenbescheinigung, wenn Sie Hospizdienst
Ihren Namen und Ihre Anschrift auf Keln-Dellbriick/Holwelde e.V.
dem Uberweisungstrager eintragen)


mailto:Hospizdienst-Koeln-Dellbrueck@web.de
http://www.hospizdienst-koeln-dellbrueck-holweide.de/
http://www.hospizdienst-koeln-dellbrueck-holweide.de/
https://pixabay.com/de/regenwetter-sauwetter-spaziergang-123213/

Wer den Verlust eines nahestehenden
Menschen erlebt, stellt fest: ,Nichts ist mehr,
wie es war.”

Gesprache und Begegnungen mit Menschen
in ahnlicher Situation kdnnen erleichternd und
unterstitzend wirken.

Wir laden Sie daher herzlich ein zu einem
Spaziergang fir Trauernde. Wir gehen ca. 1
bis 1,5 Stunden in gemitlichem Tempo
spazieren, dabei haben Sie Gelegenheit zum
Gesprach miteinander oder mit unseren
geschulten und ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen.

Treffpunkt am 4. Donnerstag im Monat vor
dem Hauptportal Kath. Kindertagesstétte im
Familienzentrum Dellbriick/Holweide, Maria-
Himmelfahrt-Str. 1a, Kéln-Holweide.

Beginn 16:00 Uhr.

Termine
25.01.2018 22.02.2018 22.03.2018
26.04.2018 24.05.2018 28.06.2018

Wir freuen uns auf Sie!

Und Wiesen gibt es noch
und Baume
und Sonnenuntergange
und Meer
und Sterne
und das Wort
das Lied und

Menschen und ...

(Rose Auslander)

Der Spaziergang fur Trauernde in Koln-
Dellbriick und Holweide ladt dazu ein, im
Gehen und in Gesellschaft Uiber ein schweres
Thema zu sprechen.

Die Natur schenkt Freude, lenkt ab und ist im
Wandel der Jahreszeiten immer wieder neu zu
betrachten.

Das entspannt, bringt andere Gedanken und
bietet eine gute Mdéglichkeit, miteinander ins

Gesprach zu kommen.



https://pixabay.com/de/fluss-b%C3%A4ume-steine-ufer-landschaft-2479645/

