
 
Fortbildung für Freiwillige aus interkulturellen Teams: 

Moderation für EinsteigerInnen 

Ein Thema - viele Menschen - Austausch - und viele neue Ideen. Die Herausforderung an eine Moderation 

misst sich an der Vielfältigkeit der Veranstaltung. 

Die Aufgaben eines / einer ModeratorIn ist es, einen reibungslosen und übersichtlichen Ablauf zu 

garantieren, den Anfang und das Ende der Veranstaltung zu gestalten, den Austausch unter Gruppen zu 

ermöglichen und die Themen und Arbeitsergebnisse der Gruppen zusammenzuführen und festzuhalten. In 

diesem Seminar werden die Grundlegenden Moderationskompetenzen vorgestellt und ausprobiert. 

Methoden: Einzel-, Gruppen- und Plenumsarbeit, Übungen, Reflexion, Simulationen zu typischen Beispielen 

Zielgruppe: Freiwillige mit Migrationshintergrund &Freiwillige aus interkulturellen Teams 

Trainerin: Anja Stiel, Dipl. Sozialpädagogin/-arbeiterin, Bankkauffrau, Moderatorin und Trainerin für 

konstruktive Konfliktaustragung und Interkulturelles Lernen, 

Voraussetzungen: 

� Bescheinigung über freiwilliges Engagement sowie 

� ehrenamtliche Arbeit in einem interkulturellen Team 

Wann: Samstag, 19.11.2011, von 10-17 Uhr 

Wo: Kölner Freiwilligen Agentur e.V., Clemenstr.9 

Kosten: 25,-€ (für Menschen mit geringem Einkommen: 10€) 

Anmeldung: Gabi Klein, gabi.klein@koeln-freiwillig.de, Tel: 0221-888 278-21 

(Bitte mit Angabe der ehrenamtlichen Tätigkeit) 

Auf Wunsch wird eine Teilnahmebescheinigung ausgestellt. 

_______________________________________________________________________________________ 

EngagementBrücken möchte die interkulturelle Freiwilligenarbeit durch Qualifizierungs- und Vernetzungsarbeit fördern. Weitere 
Informationen und eine Handreichung mit Tipps zur Interkulturellen Freiwilligenarbeit finden Sie unter wwwkoeln-freiwillig.de 



 

Kostenlose Fortbildung für Freiwillige aus 

interkulturellen Teams 

Selbst- und Zeitmanagement mit dem Modell D.I.S.C. 

Selbstmanagement ist die Grundlage, auf der Zeitmanagement erfolgreich aufgebaut werden kann. Im 

Seminar werden Sie mit dem Modell D.I.S.C. (Verhaltensdimensionen D.I.S.G. für Dominant, Initiativ, Stetig 

und Gewissenhaft) vertraut. Sie lernen, die Grundzüge über sich selbst zu verstehen und die Methode für 

ein erfolgreiches Zeitmanagement zu nutzen. 

Inhalte des Seminars:  

• Die vier  Verhaltensdimensionen 

• Einschätzung des eigenen Zeitmanagement-Verhaltens  

• Übersicht der Verhaltenstendenzen 

• Erarbeitung eines Aktionsplanes 

 
Voraussetzungen:  

� Bescheinigung über freiwilliges Engagement sowie 

� ehrenamtliche Arbeit in einem interkulturellen Team 

Die Trainerin:  

Marie Budkova arbeitet in den Gebieten Kommunikation und Verhaltenstraining als PersonalCoach,  

Beraterin, Trainerin und Mediatorin für Privatpersonen und Unternehmen. 

www.coaching-perspektiven.de 

Wann: Samstag, 26.11.2011, von 10:00 – 15:00 Uhr 

Kosten: keine 

Wo: Kölner Freiwilligen Agentur e.V., Clemenstr.9  

Auf Wunsch wird eine Teilnahmebescheinigung ausgestellt.  

Anmeldung: Gabi Klein, Tel.: 0221-888 278-21, E-Mail: gabi.klein@koeln-freiwillig.de 

_______________________________________________________________________________ 

EngagementBrücken möchte die interkulturelle Freiwilligenarbeit durch Qualifizierungs- und Vernetzungsarbeit fördern. Weitere 
Informationen und eine Handreichung mit Tipps zur Interkulturellen Freiwilligenarbeit finden Sie unter www-koeln-freiwillig.de 

  



 

 

 

 „Warum kommt denn (k)einer? 
Kollegiale Beratung zur Interkulturelle Öffnung gemeinnütziger Organisationen 

Interkulturelles Bürgerengagement kann einen wichtigen Beitrag für den gesellschaftlichen 

Zusammenhalt und zum interkulturellen Lernen leisten. Eine Voraussetzung auf Seiten der 

gemeinnützigen Organisationen ist die Offenheit für das gemeinsame Engagement von Menschen 

unterschiedlicher Kulturen.  

Diese sogenannte „Interkulturelle Öffnung“ ist in vielen gemeinnützigen Organisationen Thema, es 

werden Fortbildungen besucht und externe Berater hinzugezogen. In der Praxis merkt man immer 

wieder: Methoden und Instrumente, die garantiert und bei allen wirken, gibt es nicht. Viele Fragen 

treten auf: „Müssen wir unseren Flyer jetzt wirklich in fünf Sprachen drucken?“, „Was mache ich 

mit meinen Stammkunden, die keine Veränderung wollen?“ und natürlich „Warum kommt denn 

keiner, obwohl doch alle willkommen sind?“.  

Zielgruppe: 

Wir laden Haupt- und Ehrenamtliche zu einer kollegialen Beratung ein, die sich den von den 

TeilnehmerInnen eingebrachten Fragen zur Interkulturellen Öffnung beschäftigt. Fachleute sind 

die TeilnehmerInnen, die ihre Erfahrungen weitergeben und kreativ an Lösungsideen arbeiten.  

Voraussetzungen:  

� Haupt- oder ehrenamtliche Mitarbeit in einer gemeinnützigen Organisation, 

� vertraut und beschäftigt mit dem Prozess der „Interkulturelle Öffnung“, 

� Interesse am Austausch und an der aktiven Mitarbeit in der Gruppe sowie  

� regelmäßige Teilnahme an ca. sechs mal jährlich stattfindenden Treffen. 

Organisation: 

Gabi Klein, Diplom Sozialarbeiterin, Projektleitung „EngagementBrücken – Interkulturelle 

Freiwilligenarbeit“, Trainerin zur Interkulturellen Öffnung 

Wann:  Nächster Termin: Mittwoch, 07.12.2011, 16.00 – 18:00 Uhr  

Teilnahme nur nach Anmeldung. 

Wo:   Kölner Freiwilligen Agentur e.V., Clemenstr.9  

Kosten: keine 

Anmeldung:  Gabi Klein, gabi.klein@koeln-freiwillig.de, Tel: 0221-888 278-21 

Auf Wunsch wird eine Teilnahmebescheinigung ausgestellt.  
 

EngagementBrücken möchte die interkulturelle Freiwilligenarbeit durch Qualifizierungs- und Vernetzungsarbeit fördern. Weitere 
Informationen und eine Handreichung mit Tipps zur Interkulturellen Freiwilligenarbeit finden Sie unter www-koeln-freiwillig.de.  



 
 

Kostenlose Veranstaltung für ehrenamtliche Presse-

verantwortliche aus interkulturellen Teams 

„Auf der anderen Seite - Ein Besuch der Redaktion des 
Kölner Stadt Anzeigers“ 

Ehrenamtliche Presseverantwortliche aus gemeinnützigen Organisationen sind herzlich eingeladen zu 

einem Besuch der Redaktionsräume des Kölner Stadt Anzeigers, der auflagenstärksten Tageszeitung im 

Großraum Köln.  

Clemens Schminke, zuständig für den Bereich Justiz und Soziales beim Kölner Stadt Anzeiger, führt die 

Freiwilligen durch die Redaktionsräume, gibt Einblicke in den Alltag eines Journalisten und praktische Tipps, 

wie sich die Zusammenarbeit zwischen Presse und gemeinnützigen Einrichtungen für beide Seiten 

gewinnbringend gestalten kann.  

Der Besuch des Kölner Stadt Anzeigers findet statt im Rahmen der Reihe „Interkulturelle Pressearbeit“ des 

Projektes EngagementBrücken.  

 

Voraussetzung für die Teilnahme:  

� Freiwilliges Engagement in einem interkulturellen Team 

� Anmeldung 

 

Wann:  Mittwoch, 18.01.2011, 17:00 Uhr,  

Kosten: keine 

Wo: Köln-Riehl, der Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben 

Auf Wunsch wird eine Teilnahmebescheinigung ausgestellt.  

Anmeldung: Gabi Klein, E-Mail: gabi.klein@koeln-freiwillig.de, Tel.: 0221-888 278-21 

EngagementBrücken möchte die interkulturelle Freiwilligenarbeit durch Qualifizierungs- und Vernetzungsarbeit fördern. Weitere 
Informationen und eine Handreichung mit Tipps zur Interkulturellen Freiwilligenarbeit finden Sie unter www-koeln-freiwillig.de 



 
Kostenlose Fortbildung für Freiwillige aus 

interkulturellen Teams 

Öffentlichkeitsarbeit 

Dieses Seminar beschäftigt sich mit allen Facetten der Öffentlichkeitsarbeit im Verein. 

• Was ist Öffentlichkeitsarbeit, wer macht sie, was brauche ich für sie?  

• Wie erstelle ich eine Pressemeldung? Wie gehe ich mit der Presse um? 

• Wie organisiere ich einen Infostand? 

• Worauf muss ich bei der Erstellung eines Flyers achten? 

• Wozu brauche ich ein Bildarchiv? 

• Wann ist eine Homepage eine gute Homepage? 

• Macht Twitter und Co. für mich Sinn und wenn ja wie? 

 

Diese Fragen und mehr sollen in dem Seminar beantwortet werden. 

Voraussetzungen:  
� Freiwilliges Engagement sowie 

� Migrationshintergrund oder ehrenamtliche Arbeit in einem interkulturellen Team 

Der Trainer:  

Seit über 20 Jahren ist Milan Cyron für verschiedene Vereine im Bereich der Öffentlichkeitsarbeit und 

Fotografie tätig. Vor einigen Jahren gründete er die Initiative "Fotos für´s Ehrenamt" in deren Rahmen der 

auch Seminare zum Thema Öffentlichkeitsarbeit und Fotografie für ehrenamtliche Vereine anbietet. 

www.fotos-fuers-ehrenamt.de 

 
Wann: Samstag, 21.1. und Samstag 28.1.2012, 10:00 – 16:00 Uhr 

Die Veranstaltungen bauen aufeinander auf, daher ist eine Teilnahme an nur einem Tag nicht möglich 

Kosten: keine 

Wo: Kölner Freiwilligen Agentur e.V., Clemenstr.9  

Auf Wunsch wird eine Teilnahmebescheinigung ausgestellt.  

Anmeldung: Gabi Klein, Tel.: 0221-888 278-21, E-Mail: gabi.klein@koeln-freiwillig.de 

_______________________________________________________________________________ 

EngagementBrücken möchte die interkulturelle Freiwilligenarbeit durch Qualifizierungs- und Vernetzungsarbeit fördern. Weitere 
Informationen und eine Handreichung mit Tipps zur Interkulturellen Freiwilligenarbeit finden Sie unter www-koeln-freiwillig.de 

 



 

Kostenlose Fortbildung für Freiwillige aus interkulturellen Teams: 

Einführung in die Methode der kollegialen Beratung 

Gemeinsam mit Kolleginnen und Kollegen Fragen klären und Ideen finden ist der Grundgedanke der 

Methode „Kollegiale Beratung“. Das Grundprinzip der kollegialen Beratung ist ebenso einfach wie wirksam: 

Zunächst stellt eine Person eine konkrete Situation vor, zu der sie oder er eine Frage hat. Die Kolleginnen 

und Kollegen geben eine Einschätzung zu dieser Situation aus ihrer Sicht ab. Das Ergebnis wird festgehalten. 

Je nach Fragestellung kann diese Methode abgewandelt und erweitert werden.  

Neben der Einführung in die Methode vermittelt der Workshop ebenfalls das Know-How, um eine  

kollegiale Beratungssituation anleiten und moderieren zu können. 

Zielgruppe: EhrenamtskoordinatorInnen und Freiwillige aus interkulturellen Teams 

Trainer:  Michael Wurm, Diplom Sozialwissenschaftler. Ein Schwerpunkt seiner beruflichen 

Tätigkeit ist die Förderung und Begleitung von ehrenamtlichem Engagement. 

Kosten: keine 

Wann:  Mittwoch, den 25. Januar 2012, von 16:00 – 19:00 Uhr 

Wo:   Kölner Freiwilligen Agentur e.V., Clemenstr.9  

 

Auf Wunsch wird eine Teilnahmebescheinigung ausgestellt.  

Anmeldung: Gabi Klein, Tel.: 0221-888 278-21, E-Mail: gabi.klein@koeln-freiwillig.de 

_______________________________________________________________________________ 

EngagementBrücken möchte die interkulturelle Freiwilligenarbeit durch Qualifizierungs- und Vernetzungsarbeit fördern. Weitere 
Informationen und eine Handreichung mit Tipps zur Interkulturellen Freiwilligenarbeit finden Sie unter www-koeln-freiwillig.de 

 


