DanceHerstory — Tanzkurs fiir Frauen

Bring deine Geschichten in Bewegung! "Dance(Her)story" bietet einen einzigartigen Raum, Tanz zu
erleben und sich dabei kreativ und korperlich auszudriicken. Dieser Kurs verbindet verschiedene
Tanzstile, Performance-Kunst, storytelling, somatische Ubungen und Meditation, um Frauen jeden
Alters und jeder Fahigkeit zu inspirieren und zu starken.

Zielgruppe: Frauen ab 18 Jahren, keine Vorkenntnisse erforderlich, geeignet sowohl fiir Anfanger
als auch Profis jeglichen Tanzstils

Kursleitung:

Jeena Kannapilly Devassy, erfahrene Tanzpadagogin mit Giber 10 Jahren Unterrichtserfahrung in
verschiedenen Tanzstilen.

Kurszeit und -dauer:
Jeden Mittwoch von 18:00 bis 19:00 Uhr
Start: seit Marz 2024 | Einstieg jederzeit moglich

Kursort:

SSM
Dusseldorferstr.74
51063 Koln

Kosten:

15 € (pro Einheit)
45 € (monatlich)
ErmaRigung fir Studierende und Arbeitslose auf Anfrage

Anmeldung und Kontakt:

Sie kdnnen sich jederzeit Giber den Link oder per Mail anmelden.
Link: http://www.picktime.com/JeenArt

Anmeldung per E-Mail an: [jeenart@yahoo.com]

Telefonische Rickfragen unter: [0163/266 7971]

Auf den sozialen Medien zu finden unter
Instagram: @jeenajoan
Youtube https://www.youtube.com/@jeenajoan

Besondere Hinweise: Bitte bring bequeme Kleidung und Tanzschuhe mit.
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